Plano de Formacao

Workshops Técnicos Edicdao n.° 03/06

"’ IMPLEMENTACAO DE SGA SEGUNDO A NORMA NP EN ISO
14001:2004

CONTEXTUALIZACAO

De forma a garantir um desenvolvimento sustentado da nossa sociedade, é fundamental que
toda a populagao se encontre sensibilizada para as questdes ambientais. Neste particular, as
entidades publicas e privadas devem, ndo sé estar sensibilizados para as questées ambientais,
como também conhecer, compreender e implementar as ferramentas adequadas para aferir e

minimizar os impactes das suas actividades sobre o ambiente.

Deste modo, a implementagao de Sistemas de Gestdo Ambiental (SGA) tem vindo a crescer a
um ritmo acelerado. Neste ambito destaca-se a Norma NP EN ISO 14001:2004, que funciona
como referencial para a implementagdo e certificagdo de SGA. O aumento do nimero de
certificagdes é proporcional a procura de informagdo e competéncias nesta matéria, a qual
suplanta ja a quantidade de especialistas. Assim sendo, é necessario formar mais profissionais

com conhecimentos neste dominio.

No entanto, a competitividade dos mercados actuais ndo permite que as entidades
disponibilizem os seus colaboradores para intervengdes formativas muito extensas, fora do seu
local de trabalho, e cuja aplicabilidade ndo é, muitas vezes, a mais adequada para cada caso

especifico.

Para colmatar estas necessidades, propde-se a realizagdo de um WORKSHOP sobre a
implementacéo de SGA de acordo com o referencial NP EN ISO 14001:2004.

No modelo proposto pretende-se que as competéncias adquiridas no processo formativo sejam
directamente aplicadas nas entidades participantes, aproveitando as sinergias criadas na
dindmica de formagdo e um acompanhamento personalizado por parte da tutoria, nas trés
semanas seguintes a realizacdo do WORKSHOP. Neste sentido, o principal objectivo seria
providenciar as empresas participantes um acompanhamento personalizado que lhes
permitisse identificar quais os principais diplomas legais aplicaveis em matéria de ambiente.
identificar e avaliar os impactes ambientais associados a sua actividade, bem como identificar
todos os requisitos necessarios a implementagao de um SGA.
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Sao objectivos gerais da intervengao formativa que propomos:

= Apresentar os requisitos de implementagao de um SGA de acordo com a norma NP EN
ISO 14001:2004;

= Proporcionar aos participantes conhecimentos gerais sobre a legislacdo ambiental
existente e verificar a sua aplicabilidade em cada caso especifico;

= Realizar um levantamento e avaliagdo dos impactes ambientais associados a cada

entidade participante;

= Proporcionar uma melhoria efectiva do desempenho ambiental das entidades
intervenientes através da elaboragéo e prossecugao de Planos de Accao Ambiental.

Quadros técnicos (niveis 4 e 5), Gestores Ambientais e Empresarios.

14 participantes

2 de Maio a 2 de 1 Semana - Definicio eForgest 650€
Junho Objectivos 2 Dias (na 2 Semana) e
3 a 5 Semana - Consolidagdo e 16h (8h cada)
Transferéncia Plataforma

A intervencao que se prop6e desenrola-se por um periodo de 5 semanas. Apos o registo onlie
e uma semana para a definicdo de objectivos individuais e de grupo, prevé-se a realizagao de
duas sessdes presenciais na segunda semana do WORKSHOP em que serdo apresentados
todos os conteudos programaticos previstos. Na sequéncia das sessdes presenciais, serao
realizadas actividades on-line por cada participante, nas quais serdo trabalhados os
condicionantes especificos de cada participante.
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Estrutura de Desenvolvimento dos Workshops
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CONTEUDOS DAS SESSOES PRESENCIAIS:

Sessédo 1 Introducao

1.1. Apresentagao das Normas ISO 14000
1.2. Beneficios de Implementagao de SGA
1.3. O Processo de Certificagdo

Planeamento
2.1. Politica Ambiental
2.2. Aspectos Ambientais
2.3. Requisitos Legais e outros requisitos
2.2. Objectivos e Metas
2.3. Programa de Gestdo Ambiental

Sessdo2 | Implementacéo e Operacao

3.1. Recursos, Atribuigées, Responsabilidades e
Autoridade

3.2. Competéncia, Formagao e Sensibilizagao

3.3. Comunicagéao

3.4. Documentagao

3.5. Controlo dos Documentos

3.6. Controlo Operacional

3.7. Preparagao e Capacidade de Resposta a
Emergéncias

Verificacao e Revisao pela Gestao

4.1. Monitorizagao e Medigao

4.2. Avaliacdo da Conformidade

4.3. Nao conformidades, Acgdes Correctivas e
Preventivas

4.4. Controlo dos Registos

4.5. Auditoria Interna

4.6. Revisao pela Gestao
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DINAMIZADOR DO WORKSHOP:

Eng. Jorge Lagarto — AmbiPrime

Licenciado em Engenharia do Ambiente pela Universidade Luséfona de Humanidades e
Tecnologias. Desenvolve a sua actividade no ambito da formagao profissional desde 2003,
tendo desempenhado fungdes de monitoria e concepgao de conteldos em diversos projectos
nesta area, tanto em regime presencial como a distancia. Em Agosto de 2004 entra na
empresa AmbiPrime Lda., onde desempenha fungbes de consultor na area da gestado
ambiental sendo igualmente responsavel pelo Departamento de Formagao da empresa.

Workshop desenvolvido em Parceria:
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Consultoris e Gestlo Ambiental, Lda
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