Plano de Formagao

Formacao Pedagogica de Formadores Edicao n.° 03/06

."FORMAQAO PEDAGOGICA DE FORMADORES INICIAL

Curso Homologado pelo IEFP
Regime Presencial

A formacao profissional assume-se cada vez mais como um factor estratégico essencial ao
desenvolvimento dos recursos humanos em Portugal, sendo chave a sua relevancia para a
promogao dos profissionais portugueses no contexto do mercado livre europeu e no aumento
da produtividade e da qualidade dos servigos e produtos no pais. O presente curso de
formacédo pedagdgica inicial pretende ser uma resposta as necessidades de maior e melhor
qualificacao daqueles que tém um papel activo na formacao dos profissionais das diferentes
areas cientificas existentes, e nas quais a eForgest actua.

Objectivos:

1. Caracterizar e enquadrar o papel do formador no sistema onde desenvolve a sua
actividade e conhecer o perfil de competéncias desejavel;

2. Preparar, desenvolver e avaliar sessdes de formagado tendo em conta a facilitagdo do
processo de aprendizagem pela seleccdo e aplicagdo dos métodos, técnicas e meios
pedagégicos mais adequados e a concretizagdo da formagao pela definicdo de objectivos
operacionais e pela monitorizacdo dos resultados.

3. Auto-avaliar o desempenho face ao perfil de competéncias desejado.

Caracterizacao do Publico-Alvo:

O curso tem como destinatarios todos aqueles que pretendam ser possuidores do Certificado
de Aptidao Profissional, Licenciados com experiéncia ou Recém-licenciados, de diferentes
areas profissionais, com interesse em se iniciarem na area da formacdo ou de verem

confirmadas e certificadas as suas competéncias.
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Programa modular:

REGIME
Presencial

Mddulo 0 Médulo de Integragao 1,5horas
Modulo 1 O Formador e o contexto actual da formagao 7,5horas
Mddulo 2 Simulagdes Pedagdgicas Iniciais 15horas
Mddulo 3 Teorias, Factores e Processos de Aprendizagem 6horas
Mddulo 4 Relagao Pedagégica e Animagéo de Grupos 6horas
Mddulo 5 Métodos e Técnicas Pedagogicas 6horas
Mddulo 6 Planificacdo da Formagao 6horas
Méddulo 7 Avaliacdo 8horas
Mddulo 8 Planeamento e produgao de recursos didacticos 9horas
Mddulo 9 Planeamento e desenvolvimento de Projectos de intervengao pedagdégica 10horas
Mddulo 10 | Projecto de Intervengéo Pedagdgica Aplicativo 15horas

TOTAL 90horas

Coordenacao Pedagégica:

Filomena Marques - eForgest

Com uma pos-graduagédo em Sociologia Econdémica e das Organizacdes pelo ISEG - UTL e Licenciada

em Ciéncias da Educacéo pela FPCE-UL, tem estado ligada, nos Ultimos anos, a diferentes projectos e

iniciativas desta instituicdo. Membro de diversas associagbes ligadas a promogédo de actividades

educativas e formativas de qualidade, formadora e consultora nas areas comportamentais, com destaque

para a formacao a distancia e eLearning, integrou de 2001 a 2005 a equipa da Formacao a Distancia e

elLearning do IQF. Desde Agosto de 2005 é directora da Eforgest, empresa na area da educagao,

formacao e gestao de recursos humanos, com uma aposta significativa no desenvolvimento de projectos

na area da formagdo com recurso a metodologias de investigacéo e as tecnologias educativas.
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