
 

 

 

 

 

 

 FORMAÇÃO DE eFORMADORES 

Curso homologado pelo IEFP 

Regime Blended 

 

No contexto dos desafios colocados pelo desenvolvimento tecnológico, pela globalização e 

pelo aparecimento da sociedade da informação e do conhecimento a formação profissional 

desempenha um papel de extrema importância. As tecnologias da informação e comunicação 

trouxeram novas estratégias de difusão da informação e novos modelos de comunicação, 

alterando atitudes e comportamentos face à formação. É neste contexto que se verifica o 

desenvolvimento de estratégias de formação que envolvem as metodologias de ensino a 

distância que utilizam as TIC como meio de promover a aprendizagem (eLearning). 

 

Objectivos: 

1. Planear e preparar formação a distância com recurso às Novas Tecnologias de 

Informação e Comunicação; 

2. Desenvolver/animar a formação a distância, aplicando metodologias e-learning, 

blended-learning e outras; 

3. Avaliar aprendizagens e formação a distância online, síncrona e assíncrona. 

 

Caracterização do Público-Alvo: 

Formadores com experiência e /ou com interesse por novas modalidade de formação, de 

diferentes áreas profissionais, de forma a adquirirem e consolidarem competências e terem as 

mesmas certificadas. 

 

Acção Horas Datas Horário Local Preço 

1ª Edição 80h 23/05/06 a 

25/07/06 

 

Sessões 

presenciais: 

19h às 22h 

(Quinta) 

eForgest 450€  

2ªEdição  80h 14/09/06 a 

09/11/06 

 

Sessões 

presenciais: 

19h às 22h 

(Quinta) 

eForgest 450€  
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Programa modular: 

  REGIME 

Blended 

Módulo 0 Módulo de Integração 5horas 

Módulo 1 Evolução Histórica e Teoria do Ensino a Distância 10horas  

Módulo 2 Os Conteúdos em eLearning 18horas  

Módulo 3 Tutoria 18horas 

Módulo 4 Avaliação em eLearning 14horas 

Módulo 5 Trabalho de Aplicação Pedagógica 15horas 

 TOTAL 80horas 
 

 

Coordenação Pedagógica: 

Filomena Marques - eForgest 

Com uma pós-graduação em Sociologia Económica e das Organizações pelo ISEG - UTL e Licenciada 

em Ciências da Educação pela FPCE-UL, tem estado ligada, nos últimos anos, a diferentes projectos e 

iniciativas desta instituição. Membro de diversas associações ligadas à promoção de actividades 

educativas e formativas de qualidade, formadora e consultora nas áreas comportamentais, com destaque 

para a formação a distância e eLearning, integrou de 2001 a 2005 a equipa da Formação a Distância e 

eLearning do IQF. Desde Agosto de 2005 é directora da Eforgest, empresa na área da educação, 

formação e gestão de recursos humanos, com uma aposta significativa no desenvolvimento de projectos 

na área da formação com recurso a metodologias de investigação e às tecnologias educativas. 

 

 

 
 
 
 
 
 


